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BOLETÍN DE PRENSA

Carrera 5K "Relaciones Saludables" en Tungurahua

La Viceprefectura de Tungurahua, en coordinación con el Ministerio de la Mujer y la Federación Deportiva de Tungurahua, invita a toda la ciudadanía a participar en la carrera atlética 5K “Relaciones Saludables”, que se llevará a cabo el domingo 20 de octubre a las 07h00.

Este evento se organiza como parte de las actividades previas a la conmemoración del Día Internacional de la Eliminación de la Violencia contra las Mujeres, buscando promover la importancia de las relaciones basadas en el respeto mutuo.

Recorrido de la carrera:

Inicio: Universidad Técnica de Ambato (Av. Los Chasquis)

Final: Parque de las Flores


Habrá premios para el primer, segundo y tercer lugar en las categorías masculino y femenino.

Inscripciones: Los interesados podrán inscribirse en línea a través de la página web del Gobierno Provincial de Tungurahua o contactando a participación ciudadana en al 0995832466, donde deberán llenar un formulario de inscripción.

Este evento no solo fomenta la actividad física, sino que también contará con stands informativos de emprendimientos e informativos para toda la familia, creando un espacio para disfrutar del deporte y promover relaciones saludables.

¡Ven y participa en esta jornada de deporte y conciencia social!
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